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अ�याय उनतालEसवा ँ

॥
ी गणेशाय नम:॥ 
ी सर�व�यै नम:॥ 
ी �स�ा�ढ़ाय नम:॥ 

"िजस आYमा का �ी-वOणु, �ी�शवजी तथा ऋ-ष मु,न भि]तभाव से aयान करते 

ह<, िजस अि�तYव (आYमा) का सभी देवदेवताएँ गुणगान करते ह<, जो गुNदेव 

उनक� शरण म7 आए भ]तI क� -वपिYत दरू करते ह<, िजEहIने मन क� सार3 

विृYतयI पर पूण. 	प  से ,नयं?ण कर �लया ह<, ऐसे �स�नाथजी को म< 2णाम 

करता हँू।" 

�ी�स�ा	ढ़ गुNमाता, भ]तI पर 2ेम क� छाया करती है, उनसे 2सEन होने के 

कारण ह3 उसने सगुण 	प धारण 'कया है। वह भ]तI को शु� 2ेम का �तन 

पान कराती है, वह दधू ह3 सुरस LMमानंद है िजसे -पने से सांसा>रक आसि]त 

जीण. हो जाती है और -पने वाला LMम से एक	प हो जाता है। दयालु 

सतगुNनाथजी शरणागत को �वीकार करके उसका भव बंधन तोड़कर उसे शु� 

4ान देते ह<। लोहे को पारस का �पश. होने से वह सोने म7 प>रव,त.त होता है, 

परंतु उस सोने से दसूरे लोहे को �पश. करने से वह सोने म7 प>रव,त.त नह3 ं

होता। परंत ु सतगुNनाथजी क� करनी ऐसी नह3 ं होती; वे �वयं के �शOय को 

अपने समान ह3 प>रपूण. बनाते ह<, उसके प5चात वह (�शOय) दसूरे को 

LMम�व	प 2ाTत कराता है। सतगुNजी क� 'कसी के साथ उपमा न कर सकने 

के कारण ह3 उEह7 "अनुपम" कहा जाता है; उनक� शरण म7 जाने के �लए उनके 

चरण zढ़ता से पकड़ने चा�हए। 

 ताईबाई  दाभोलकर नाम क� एक म�हला थी, िजसक� सतगुNजी पर zढ़ 

भि]त थी, �दनरात वह �स�सतगुNजी के aयान म7 ल3न रहती थी। वह मंुबई 

शहर म7 रहती  थी। एक �दन उसके घर एक साधु आया; सUभाव के साथ उसने 

साधु क� बहुत आवभगत क�। उसने उसके बालबkचI को बुलाकर उनसे साधु को 

2णाम करवाया, उसपर ह-ष.त होकर साधु ने उसे कहा, "आप क� साधु संतI पर 

जो ��ा है, उसे देखकर म< अYयंत संतुOट हुआ हँू। सच पूछा जाए तो, आप 

जैसे धनवान लोगI म7 भ]तगणI का होना -वरले ह3 होता है! 'फर भी, म< जो 

कहता हँू वह आप aयान से सु,नए। भ]तI का सखा कहलवाने वाले �स�ा	ढ़ 

सतगुNनाथजी हुबल3 म7 रहते ह<; वह3 इस पrृवी पर शु� तथा परम प-व? ह<। 
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असंsय भ]तगण उनके पास आते ह<, उनके चरण छूकर कृतकृYय होते ह<; 

भ]तI क� मनोकामनाएँ वे तYकाल पूण. करते ह<। उनका 	प अ,त मनोहर है, 

मानो सुख तथा शां,त का असीम सागर ह3 हो। उनके चेहरे क� ओर देखते ह3 

{?तापI का -वनाश होता है। यह देgखए उनका फोटो," ऐसा कहकर साधुने अपनी 

झोल3 से एक फोटो ,नकालकर उसके सामने पकड़ा। फोटो म7 सतगुNजी क� 

मनोहर छ{ब देखकर ताईबाई को अपार आनंद हुआ। उसने कहा, "बाबाजी, आप 

ह3 हमारे गुN ह< िजसने हम7 सkचा भगवान �दखाया है। अब कृपा करके हम7 

उनके पास ले च�लए।" साधु ने कहा, "आप ,नकलने क� तैयार3 क�िजए। म< 

आप के साथ आऊँगा, तब तक आप के घर ह3 रहँूगा।" ताई ने बड़ ेआदर के 

साथ साधु क� पूजा क�। दसूरे �दन हुबल3 जाना ,नधा.>रत हुआ। ताई सतगुNजी 

का Gचतंन करने लगी| इतने म7 एक आ5चय.पूण. घटना घट3। aयान समाTत 

करके ताई {बछाने पर लेट गयी, सोने से पहले उसे हुबल3 रहने वाले सतगुNजी 

का �मरण हुआ। सोने के प5चात ताईबाई को सपना आया। िजस 2कार साध ुने 

बयान 'कया था, {बलकुल वैसे ह3 गुNनाथजी उसने सपने म7 देखे। उनके चेहरे 

पर फैला �दJय तेज देखकर उसक� आँख7 चकाच�ध हो गयी। वह तेज�वी 	प 

देखकर ताई ने झट से उनके चरण छू �लए। उसपर सतगुNजी ने 2ेम से ताई 

को उठाया। उसने पूजा का सामान लाकर सतगुNजी क� पूजा क� और उनक� 

कृपा 2ािTत के �लए उनसे 2ाथ.ना क�। उसने कहा, "गुNनाथजी, इसी 2कार मुझ े

2,त�दन आप के दश.न हो, ऐसा वरदान आप मुझे द3िजए, इसके �सवाय मुझ े

अEय कुछ भी नह3 ंचा�हए।" �स�नाथजी उस समय "तथा�त"ु कहकर अंतधा.न 

हो गये;  उस समय ताईबाई को हुआ हष. {?भुवन म7 भी समा नह3 ंसका। तड़के 

उठने के प5चात सतगुNजी क� म�हमा का �मरण करके आ5च,य.त हुई ताईबाई 

ने सभी को उसके सपने म7 अवण.नीय �स�ाNढजी आने क� घटना सुनाई। उनके 

2,त उसके मन म7 zढ़ भि]तभाव होने के कारण हर पल �स�नाथजी उसके 

aयान म7 आकर उसे आनं�दत कर रहे थे और यह घटना सुनकर उसके घर के 

अEय सद�य भी �स�नाथजी के दश.न के �लए तड़पने लगे थे। 

 इसके पहले अaयाय म7 तुकTपा के घर सजाए हुए मंडप म7 सतगुNजी को 

{बठाकर उनके सामने क�त.न चलता रहने का बयान 'कया गया है। ठ:क उसी 
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समय, यह मंडल3 वहाँ पहँुची। मंडप म7 आसन पर बैठे हुए �स�सतगुNजी को 

देखकर ताई के आनंद का कोई �ठकाना नह3 ं रहा, दौड़ती हुई आकर उसने 

सतगुNजी के चरण पकड़ �लए। उसके iदय म7 सतगुNजी के 2,त भि]तभाव 

भर आने के कारण उसक� आँखI से अ-वरत अ�ुपात हो रहा था; कई बार उनके 

चेहरे क� ओर देखकर भी उसके मन क� तिृTत नह3 ंहो रह3 थी। सतगुNजी न े

ताई से पूछा क� वह कहाँ से आई है। ताई ने कहा, "गुNमहाराज, म< मंुबई क� 

रहने वाल3 हँू तथा हम सभी आप के दश.न के �लए पधारे ह<। �वामीजी आप ने 

मुझ े सपने म7 दश.न देने के प5चात, हमारे मन म7 आप के 2,त होने वाल3 

उYकंठा चरम सीमा तक पहँुचने के कारण हम तुरंत आप के दश.न के �लए 

,नकल पड़।े"  

ताई तथा उसके प>रवार के सद�यI ने आँखे भरकर पूजा देखी; उस समय ताई 

ने मन ह3 मन कहा क� सतगुNजी ने कृपा करके ऐन पूजा के मौके पर हम7 

यहा ँबुला �लया। उसके प5चात ताई तथा उसके घर के सद�यI को साथ लेकर 

�स�नाथजी मठ आये। वहा ँ कुछ �दन बहुत आनंद म7 {बताकर ताई 'फर से 

मंुबई वापस लौट3। उसके प5चात 2,तवष. समारोह के समय ताईबाई घर के 

सभी सद�यI के साथ मंुबई से हुबल3 सतगुNजी  के दश.न के �लए आती थी। 

ताईबाई के तीन  बेट7 थे, उनम7 से मँझले बेटे का नाम 2भाकर था। 2भाकर के 

न�लनी नाम क� एक संुदर बेट3 थी। एकबार वे सारे सद�य समारोह के �लए 

हुबल3 पधारने के प5चात न�लनी को तीh vवर आया। तीन �दनI तक vवर 

बढ़ता ह3 गया और तीसर3 रात ऐसा लग रहा था क� मानो उस लडक� के 2ाण 

,नकल गए हो। ताईबाई क� आ4ा होने के कारण सतगुNजी के चरणामतृ के 

अलावा vवर के �लए अEय 'कसी भी दवाई क� योजना नह3 ंक� गयी थी। जब 

सतगुNजी सो रहे थे तब दखु के आवेग से रोती हुई न�लनी क� माँ ने कहा, "हे 

सतगुNमाता, लगता है क� मेर3 बेट3 के 2ाण ,नकल गये है। अब आप ह3 

बताईए, म< ]या कNँ? म< आप को कैसे जगाऊँ? आप सभी के iदय म7 रहते ह<, 

इस�लए कृपा करके ज^द3 आकर मेर3 बेट3 को बचा ल3िजए।" यह z5य देखकर 

ताई ने कहा, "हे सतगुNनाथजी, मेरे घर के सभी सद�य आप क� शरण म7 आए 

ह<। इस क�ठन समय म7 अगर आप ने हमार3 मदद नह3 ंक� तो आप के बान े



२५१ 

 

पर आँच आएगी। इस�लए, अब जो करना है, वह आप ह3 क�िजए।" इधर 

सतगुNजी जहाँ सोये हुए थे, वह3 ंवे हड़बड़ाकर उठ गए, उEहIने पाँव म7 पादकुाएँ 

पहन ल3 और जहाँ मंुबई क� भ]तगण ठहरे हुए थे वे वहाँ आए। उEह7 देखते ह3 

ताईबाई ने झट से उठकर उEह7 साOटांग 2णाम 'कया और पूछा, "महाराज, आप 

को 'कस ने जगाया?" �स�जी ने कहा, "तुuहार3 कNण आवाज मेरे कानI तक 

पहँुचने के कारण म< तेजी से यहा ँआया हँू। चलो देख ले, कहाँ है बाला न�लनी? 

ज^द3 �दखाओ मुझे।" ताई �स�ा	ढ़जी का हाथ पकड़कर उEह7 जहाँ न�लनी 

सोयी हुई थी वहाँ ले गयी। सतगुNजी ने कृपा zिOट से न�लनी को ओर देखा 

और कहा, "आप सभी धीरज रgखए। अभी न�लनी ठ:क हो जाएगी।" जब 

सतगुNजी ऐसा कह रहे थे तब ताई ने न�लनी को उनके चरणI पर डाल �दया। 

उस पर सतगुNजी वापस अपने �थान लौट गए; ताई के मन का ढाढ़स बढ़ 

गया। इतने म7 न�लनी उठ बैठ: और उसे देखकर न�लनी क� माँ अYयंत ह-ष.त 

हुई। इस 2कार सतगुNनाथजी भ]तI क� सहायता के �लए हमेशा सतक.  रहते ह< 

तथा भ]तI के सुख से वे सुखी होते ह<; ]यI'क वे समझते ह< क� भ]त उनसे 

�भEन नह3 ंह<। उस वष. का,त .क मह3ने के शु]लप_ के चतुथ� के �दन ताईबाई 

से �मलने हुबल3 के भ]तगण  मंुबई पधारे। ताई ने सभी क� उYतम आवभगत 

क� और उनसे सतगुNजी का _ेमकुशल सुनकर वह आनं�दत हो गयी। पर�पर 

बातचीत करते समय सतगुNजी का गुणगान करने के कारण सभी के मन म7 

सतगुNजी के 2,त आYमीयता भरा 2ेम भाव उमड़ने लगा और ताईबाई देहभान 

भूल गयी। एक _ण म7 उसके सामने �स�सतगुNजी सा_ात खड़े हुए थे। उEहIने 

उसे देखकर अपने पास बुलाने के कारण वह उनके पास गयी। उसने मुख से 

केवल "�स�ा	ढ़ महाराज" श�दI का उkचारण करके उनके चरणI म7 �सर रखा, 

उसी पल सभी के सामने एक महत ्आ5चय. क� घटना घट3| एक _ण चारो ओर 

एक �दJय 2भा फैल गयी मानो {बजल3 क�ध गयी हो; सभी क� आँख7 चकाच�ध 

हो गयी। उस �दJय 2भा से आkछा�दत ताई 'कसी को भी �दखाई नह3 ं द3, 

अगले पल ह3 वह 2भा ढल गयी और एक अचरज हुआ; उEहIने देखा तो 

ताईबाई के 2ाण ,नकल गये थे। सतगुN �स�नाथजी के चरणI म7 ताई ने अपना 

देह Yयाग �दया था; उसका ,नज�व शर3र देखकर उसके घर के सद�य 
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शोकसागर म7 डूब गये। देहYयाग का समय आने पर, भ]त के शर3र तथा मन 

के सारे दखु दरू करके सतगुNजी उसे अपने चरणI म7 शरण देते ह<, जहाँ से उसे 

'फर से इस मYृयुलोक आना नह3 ंपड़ता। 

अब इस कथा का ल�याथ. सु,नए। ताईबाई को सUभि]त समझ7। दैवयोग से 

उसे साधु के 	प म7 सतगुNजी �मले| भावभि]त से वह उस साधु क� शरण म7 

जाने के कारण उसने उसे �स�ा	ढ़जी के �व	प का -ववरण �दया। उस समय 

भि]त को सपने म7 ह3 तुया. ि�थ,त 2ाTत हो गयी; िजसके कारण उसे �व	प 

का 4ान हुआ। अ^प सा आYम	प देखने के कारण उसका मन �व	प के 4ान 

के 2,त उYकं�ठत हो उठा; वह �व	प 4ान पूण. 	प  से 2ाTत हो इस�लए उसने 

सतगुNजी से 2ाथ.ना क�। उस समय ,न5चल मन सतगुN भि]त को अपने साथ 

लेकर रेलगाड़ी से आYमाकार 	पी  हुबल3 के �लए ,नकल पड़ा। मन क� सभी 

विृYतया ँ आYमाकार होने के कारण �वयं2का�शत आYमा 2कट हो गयी और 

उसने सतगुN भि]त को आनंद 	पी  2ांत म7 बसाया। ऐसे सतगुNजी पर जो 

मुमु_ु भाव भि]त से aयान लगाता है, उसके iदय म7 वे 2कट होकर उसे 4ान 

2दान करते ह<। अब दसूर3 कहानी का ताYपय. सु,नए। न�लनी को ,नम.ल शां,त 

समझ7; उसे -वषयवासना का vवर आकर उसके 2ाण गए। उस समय सतगुNजी 

दौड़ते हुए आए और उEहIने कृपा करके आYमानंद क� बौछार क�, िजससे 

-वषयवासना नOट होकर शां,त तथा �व	प 4ान जग गए। �स�सतगुNजी को 

2णाम करने से सारे दखु दरू होकर आYमानंद 2कट होता है, िजससे भवभय का 

,नरसन होता है। अ�तु। िजसका �वण करने से सभी पाप भ�म हो जाते ह<, 

ऐसे इस �ी �स�ा	ढ़ कथामतृ का मधुर सा यह उनताल3सवाँ अaयाय �ी 

�शवदास �ी �स�ा	ढ़ �वामीजी के चरणI म7 अप.ण करते ह<। सबका क^याण 

हो। 

॥ �ी गुN�स�ा	ढ़चरणार-वदंाप.णम�तु ॥ 
 
 

 

 

 


